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Актуальность проекта. 

Мы не задумываемся, каким длительным был путь хлеба к нашему столу. 

Сколько труда вложено в каждое золотое зѐрнышко! Оно ведь и в самом деле 

золотое. Сколько людей потрудилось над созданием золотистой тѐплой 

булочки.  

Сегодня у подрастающего поколения редко возникает вопрос о том, какой 

путь проходит тот или иной продукт, прежде чем попадает к нам на стол. 

Дети ежедневно встречаются с хлебом и, возможно поэтому, у них теряется 

его значимость, нет понимания и уважения к главному продукту на столе. 

Это проявляется в небрежном отношении к хлебу. Поэтому я считаю, что 

детям необходимо как можно раньше показывать процесс приготовления 

хлеба, сколько людей трудится, чтобы его вырастить и приготовить. 

Тип  проекта: творческий, познавательный,  коллективный,  краткосрочный 

(2 неделя). 

Вид проекта: групповой. 

Участники: дети старшей группы, воспитатели, родители. 

Возраст детей: 5-6 лет 

Цель: формировать у детей представления о хлебе, как одном из величайших 

богатств на земле; привлечь родителей к активному участию в развитии 

детей в процессе проектной деятельности. 

Задачи: дать представление о том, какой путь проходит зерно, чтобы стать 

хлебом, познакомить с разнообразием хлебобулочных изделий; знакомить с  

трудом хлеборобов, пекарей, воспитывать бережное и  уважительное 

отношение к хлебу , к  труду хлеборобов и пекарей. Создание мини-

музея хлеба. 

Реализация проекта по образовательным областям: социально – 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно – эстетическое развитие; физическое развитие 

Этапы работы над проектом: 

Подготовительный: разработка стратегии реализации проекта. Постановка 

цели и задач. Создание условий для самостоятельной деятельности детей. 

Основной (или этап реализации проекта): проведение запланированных 

мероприятий для реализации проекта. 

Заключительный: подведение итогов.  
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Анализ результатов. 

В процессе работы над данным проектом дети узнали, что хлеб является 

ежедневным продуктом, откуда берѐтся хлеб, как его выращивают, кто его 

растит и печѐт.  У детей выработалось уважение к труду взрослых, бережное 

отношение к хлебу, поняли, с  каким трудом достается хлеб. Дети 

приобретали различные знания, уточняли и углубляли представления о 

хлебе. У детей формировались навыки исследовательской деятельности, 

развивались познавательная активность, самостоятельность, творчество, 

коммуникабельность. Реализация проекта осуществлялась в игровой форме с 

включением детей в различные виды творческой и практически значимой 

деятельности, в непосредственном контакте с различными объектами 

окружающего мира. В течение этого времени все мы познавали мир, делали 

открытия, удивлялись, обогатили познавательный опыт  и  опыт общения. 
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