
Утверждаю 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 17 

Приморского района Санкт-Петербурга 

______________________ (Л. А. Киселева) 

График работы инструктора по физической культуре и музыкального руководителя ГБДОУ детский сад № 17 Приморского района Санкт-Петербурга здание № 1 

на 2023-2024 учебный год 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 Группа 

раннего 

возраста № 1 

(1,5-2 года) 

«Ладушки» 

Группа раннего 

возраста № 2 

(2-3 года) 

«Мурзилки» 

Группа 

младшего 

возраста 

«Гномики» 

Группа среднего 

возраста 

«Веселые 

ребята» 

Группа старшего 

возраста 

«Курносики» 

Группа среднего 

возраста 

компенсирующей 

направленности 

«Знайки» 

Группа старшего 

возраста 

компенсирующей 

направленности 

«Умники и умницы» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

16:00; 16:08 

физкультура 

(проводят 

воспитатели в 

группе) 

16:00; 16:08 

физкультура 

(проводят 

воспитатели в 

группе) 

09:00-09:15 

музыкальное 

занятие 

09:20-09:40 

музыкальное 

занятие 

09:45-10:10 

музыкальное 

занятие 

10:15-10:35 

музыкальное 

занятие 

10.40-11.05 

музыкальное занятие 

1-ый пн. месяца 

физ. досуг 

15:55-16:10 

1-ый пн. месяца 

физ. досуг 

16:15-16:35 

2-ой пн. месяца 

физ. досуг 

16:00-16:25 

3-ий пн. месяца 

физ. досуг 

16:00-16:20 

4-ый пн. месяца 

физ. досуг 

16:00-16:25 

В
то

р
н

и
к
 16:00; 16:08 – 

по подгруппам 

музыкальное 

занятие в 

группе 

16:20; 16:28 – по 

подгруппам 

музыкальное 

занятие в группе 

09:00-09:15 

физкультура 

09:20-09:40 

физкультура 

09:45-10:10 

физкультура 

10:15-10:35 

физкультура 

10.40-11.05 

физкультура 

муз. досуг 

15:55-16:10 

муз. досуг 

16:15-16:35 

муз. досуг 

16:40-17:05 
--------------- --------------- 

С
р
ед

а
 

16:00; 16:08 

физкультура 

(проводят 

воспитатели 

группы) 

16:00; 16:08 

физкультура 

(проводят 

воспитатели 

группы) 

09:00-09:15 

музыкальное 

занятие 

09:20-09:40 

музыкальное 

занятие 

09:45-10:10 

музыкальное 

занятие 

10:15-10:35 

музыкальное 

занятие 

10.40-11.05 

музыкальное занятие 

Ч
ет

в
ер

г 

16:00; 16:08 – 

по подгруппам 

музыкальное 

занятие в 

группе 

16:20; 16:28 – по 

подгруппам 

музыкальное 

занятие в группе 

09:00-09:15 

физкультура 

09:20-09:40 

физкультура 

09:45-10:10 

физкультура 

10:15-10:35 

физкультура 

10.40-11.05 

физкультура 

--------------- --------------- --------------- 
муз. досуг 

15:55-16:15 

муз. досуг 

16:20-16:45 

П
я
тн

и
ц

а 

-------------------- -------------------- -------------------- -------------------- -------------------- -------------------- -------------------- 

Ознакомлены: Инструктор по физической культуре ___________________ (Меньковская Ю. С.) 

Музыкальный руководитель __________________________ (______________________________) 



Утверждаю 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 17 

Приморского района Санкт-Петербурга 

______________________ (Л. А. Киселева) 

График работы инструктора по физической культуре и музыкального руководителя ГБДОУ детский сад № 17 Приморского района Санкт-Петербурга 

здание № 2 на 2023-2024 учебный год 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Группа 

раннего 

возраста 

«Солнышко» 

Группа 

младшего 

возраста 

«Золотая рыбка» 

Группа 

среднего 

возраста 

«Радуга» 

Группа 

старшего 

возраста 

«Сказка» 

Группа 

подготовительного 

возраста 

«Непоседы» 

Группа старшего 

возраста 

компенсирующей 

направленности 

«Золотой ключик» 

Группа 

подготовительного 

возраста компенсирующей 

направленности 

«Почемучки» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

16:00; 16:08 – по 

подгруппам 

музыкальное 

занятие 

09:00-09:15 

физкультура 

09:20-09:40 

физкультура 

09:45-10:10 

физкультура 

10:55-11:25 

физкультура 
-------------------- 

10:20-10:50 

физкультура 

-------------------- -------------------- 
15.30-15.55 

муз.досуг 
-------------------- 

16.00-16.25 

физкультура 

16.00-16.30 

муз. досуг 

В
то

р
н

и
к
 

16:00; 16:08 – 

по подгруппам 

физкультура 

09:00-09:15 

музыкальное 

занятие 

09:20-09:40 

музыкальное 

занятие 

09:45-10:10 

музыкальное 

занятие 

10:55-11:25 

музыкальное занятие 
-------------------- 

10:20-10:50 

музыкальное занятие 

-------------------- 

16.30-16.50 

физ. досуг 2-ой 

вторник месяца 

16.00-16.25 

физ. досуг 2-ой 

вторник месяца 

-------------------- 

16.00-16.25 

музыкальное занятие 

16.35-17.00 

физ. досуг 1-ый вт. месяца 

16.00-16.30 

физ. досуг 1-ый вторник месяца 

С
р
ед

а 

16:00; 16:08 – по 

подгруппам 

музыкальное 

занятие 

09:00-09:15 

физкультура 

09:20-09:40 

физкультура 

09:45-10:10 

физкультура 

10:55-11:25 

физкультура 
-------------------- 

10:20-10:50 

физкультура 

-------------------- -------------------- -------------------- 
16.00-16.30 

муз. досуг 

16.00-16.25 

физкультура 
-------------------- 

Ч
ет

в
ер

г 

16:00; 16:08 – 

по подгруппам 

физкультура 

09:00-09:15 

музыкальное 

занятие 

09:20-09:40 

музыкальное 

занятие 

09:45-10:10 

музыкальное 

занятие 

10:55-11:25 

музыкальное занятие 

 

-------------------- 
10:20-10:50 

музыкальное занятие 

15.40-15.55 

физ. досуг 3-ый 

четверг месяца 

-------------------- -------------------- 

16.00-16.30 

физ. досуг 3-ый 

четверг месяца 

16.00-16.25 

музыкальное занятие 
-------------------- 

П
ят

н
и

ц
а
 

-------------------- 
15.40-15.55 

муз.досуг 

16.30-16.50 

муз.досуг 
-------------------- -------------------- 

16.00-16.25 

муз.досуг 
-------------------- 

 

Ознакомлены: Инструктор по физической культуре ______________ (Меньковская Ю. С.) 

 

Музыкальный руководитель _____________ (_____________________) 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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